
2025年 GW特別イベント 4/29(火)～5/4(日)6日間開催！
5番コート 6番コート １２番コート 13番コート 6番コート １２番コート 13番コート １２番コート 13番コート １２番コート 13番コート

A マサキ 三田谷 宮本 橋本 A 渡部 中川 マサキ A 中川 渡部

③-④/基礎 ④～/DB練習 ②-③/基礎 ③/基礎 ②/基礎 ③/基礎 ④・T2/基礎 ④/基礎 ②/基礎

ボレーのショット練習 各種陣形で攻める ストロークのコース分け フォア系/St,Vo,Sv ストロークの基本 ネットプレー ストローク空間認識 ネットプレー ストロークの基礎

B マサキ 三田谷 宮本 橋本 B 渡部 中川 マサキ B 中川 渡部

⑤・T3～/女子DB ③-④/DB練習 ④～/基礎 ④/基礎 ④/基礎 ③/女子DB ⑤・T3～/女子DB ④・T2/女子DB ③/基礎

並行・雁行陣の練習 各種陣形で攻める ボレーのコース分け フォア系/St,Vo,Sv 足元のボレー返球 攻守の基本を知る 並行・雁行陣の練習 攻守を意識したDB 足元のボレー返球

C マサキ 三田谷 宮本 橋本 C 渡部 中川 マサキ C 中川 渡部

④～/基礎 ③-④/DB練習 ③/DB練習 一般④～/女子DB ③/基礎 ④・T2/女子DB ④～/基礎練習 ⑤・T3～/女子DB ④～/基礎

各ショット見直し 雁行からの並行陣へ リターンからのDB 勝つためのセオリー ストロークの基本確認 攻守を意識したDB 各ショット見直し 攻守を明確に展開 攻めのストローク

4月29日(火)祝 4月30日(水)

レンタルコート
(14:00～17:00)

レンタルコート
(14:00～17:00)

5月2日(金)

レンタルコート
(14:00-17:00)

12:10
～13:30

10:35
～11:55

5月1日(木)

レンタルコート

11:40
～13:00

9:00
～10:20

9:00
～10:20

10:35
～11:55

8:30
～9:50

10:05
～11:25

１面１時間1,500円

９時～17時まで
１時間単位

レンタルコート2面

ご予約はフロントへ
お申込は4/２2(火)

午前10時
キャンセルは出来ません<略称>　DB=ダブルス

12:10
～13:30

色識別 基礎 DB系 女子DB ジュニア

5番コート 6番コート １２番コート 13番コート 5番コート 6番コート １２番コート 13番コート

A 渡部 植本 宮本 マサキ 渡部 植本 宮本 マサキ

③/基礎 ②-③/基礎 ④～/DB練習 ④～/基礎 ①/基礎 ③/基礎 ④/DB練習 ④～/基礎

ネット前の動き フォア・ストローク アプローチから並行陣 ボレー(小技練習) ボレーに慣れよう ネットプレー 初めての並行(位置) ストローク空間認識

B 渡部 植本 宮本 マサキ 渡部 植本 宮本 マサキ

①/基礎 ③-④/基礎 ④～/DB練習 ⑤・T3～/女子DB ②-③/基礎 ③/DB練習 ④～/DB練習 ④～/基礎

ストロークの基礎 スライス習得 ハイボレーの攻守展開 並行・雁行陣の練習 ストロークの基本確認 ネットでの役割 ポーチボレー ボレー(小技練習)

C 渡部 植本 マサキ 橋本 渡部 植本 マサキ 橋本

③/基礎 ④/DB練習 ③-④/基礎 一般④～/女子DB ③/DB練習 ②-③/基礎 ③～④/基礎 一般④～/女子DB

深い浅いボールの処理 アプローチ展開 ショットの見直し 勝つためのセオリー 雁行陣の展開を知る ボレー 各ショット見直し 勝つためのセオリー

D

E E 渡部 E
J1/6名1,000円

基本練習

④～/DB練習(定員10名)

宮本が一緒に雁行陣展開を指導

5月4日(日)

宮本

④～/DB練習(定員10名)

8:30
～9:50

10:05
～11:25

15:40
～16:40

植本

5月3日(土)

植本

④～/シングルス練習(定員6名/3,500円)

走らされても強いストロークに

宮本
13:30

～15:20

11:40
～13:00

ひたすらゲーム形式/並行陣中心

15:40
～17:10

マサキ

J2-J3/３面定員6名 1,500円

シングルスゲーム会

シチュエーション別ポイント練習

③-④/DB練習(定員10名)

16:00
～17:00

マサキ・渡部

親子テニス会　６組(1,000円)

ミニネット使用で初めてでも大丈夫♪

■開講2日前にお申込み0名の場合

クラス設定を変更して募集します。

詳細はサービスエースの

「イベント」に掲載いたします。

またHPも変更いたしますので

随時ご確認ください。

お申込み0名の場合
お支払

専用封筒

当日の混雑緩和のため

お支払専用封筒を作成

お手数ですが、釣り銭の無い

　(中止メールを配信いたします) ③お申込はレッスン開始時間までできます。

・キャンセルの場合は全額頂戴いたします。④やむを得ず担当コーチが休む場合は、中止といたします。

■料金は全時間一律 1時間1,500円

フロントへご提出ください。

受講料を同封のうえ  ショット練習がメインとなりますのでご了承ください。

・お申込後のキャンセルはできません。

定員:各クラス6名 (定員記載のないクラス)

受講料:2,500円 (料金記載のないクラス)
開講人数・時間等

レンタルコート
4/２2(火)午前10時受付開始

■キャンセル待ち機能あり ■レッスンは1名より開講いたします。

■お申込はフロントへ(電話のみ)■キャンセル料: 開催2日前21時から全額頂戴いたします。 ①１名の場合は60分間で行います。

・１時間単位、最大2時間まで申込可能　締切期日後のキャンセル操作は不能です。 ②「ダブルス」クラスで受講者が1-2名の場合は、

・スクール生とその同伴者が対象です。■雨天中止等はイベント開始60分前です。

■定員10名のダブルス練習は4名より開催いたします。

<お問合せ>

香枦園テニスクラブ
0798-26-3389

ただいま全クラス受付中

お申込み

■サービスエースの「イベント」から申込受付

赤枠 →変更分


